
              

 

 

TITOLO CORSO 
DURATA DEL 
CORSO BASE 

DURATA DEL 
CORSO DI 

AGGIORNAMENTO 

PERIODICITA’ 
DELL’AGGIORNAMENTO 

MODALITA’ DI 
EROGAZIONE 

 
Corso per 
lavoratori 

(formazione 
generale + 

specifica basso 
rischio) 

 

8 ore 6 ore Quinquennale 

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, e-
learning, modalità 

mista 

 

Corso per 

lavoratori 

(formazione 

generale + 

specifica medio 

rischio) 

12 ore 6 ore Quinquennale 

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, modalità 
mista, (e-learning 

solo form. generale 
e aggiornamento) 

 

Corso per 

lavoratori 

(formazione 

generale + 

specifica alto 

rischio) 

16 ore 6 ore Quinquennale 

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, modalità 
mista (e-learning 

solo form. generale 
e  aggiornamento) 

Corso per 
Preposti 

12 ore 6 ore Biennale 

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, modalità 
mista 

Corso per 
Dirigenti 

12 ore + 
eventuali 6 ore 

(modulo 
aggiuntivo 
“cantieri”) 

6 ore Quinquennale 

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, e-
learning, modalità 

mista 

Corso per Datore 
di Lavoro 

16 ore + 
eventuali 6 ore 

(modulo 
aggiuntivo 
“cantieri”) 

6 ore Quinquennale 

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, e-learning 
modalità mista 



              

 

 
Corso per datore 

di lavoro che 
svolge 

direttamente i 
compiti di 

prevenzione e 
protezione dai 

rischi 
 

16 ore del 
corso per DDL + 

8 ore 
specialistiche + 
moduli tecnici-

integrativi 
(durata 

variabile in base 
al settore) 

8 ore Quinquennale In presenza 

Corso per RSPP 
modulo A 

 
28 ore 

  

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, e-
learning, modalità 

mista 

 
Corso per RSPP 

MODULO B 

 
48 ORE 

(+ eventuali 
moduli 

specialistici in 
base al settore) 

40 ore  Quinquennale 

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, modalità 
mista 

 
Corso per RSPP 

MODULO C  

 
24 ore    

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, modalità 
mista 

Corso per i 
coordinatori per 
la progettazione 

e per 
l’esecuzione dei 

lavori 

120 ore 40 ore  

In presenza, 
videoconferenza 

sincrona, e-
learning, modalità 

mista 

Corso per 
lavoratori, datori 

di lavoro e 
lavoratori 

autonomi che 
operano in 

ambienti sospetti 
di inquinamento 

o confinati 

12 ore 4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per 

l’utilizzo della PLE 
 

10 ore (con e 
senza 

stabilizzatori); 8 
ore (con o 

4 ore Quinquennale In presenza 



              

 

senza 
stabilizzatori) 

 
Corso per addetti 
alla conduzione 

di gru per 
autocarro 

 

12 ore 4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per addetti 
alla conduzione 

di gru a torre 

 

12 ore 4 ore Quinquennale In presenza 

 
 

Corso per addetti 
alla conduzione 

di carrelli 
elevatori 

 

12 ore 
(+ eventuali 4 

ore per carrelli 
telescopici) 

4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per 

lavoratori addetti 
alla conduzione 

di gru mobili 
 

 
14 ore (+ 
modulo 

aggiuntivo per 
le gru mobili su 

ruote con 
falcone 

telescopico o 
brandeggiabile: 

8 ore) 
 

4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per addetti 
alla conduzione 

di trattori agricoli 
o forestali 

 

8 ore 4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per addetti 
alla conduzione 

di escavatori, 
pale caricatrici 

frontali, terne e 

10 ore 
 

4 ore Quinquennale In presenza 



              

 

autoribaltabili a 
cingoli 

  

 
Corso per addetti 
alla conduzione 
di pompe per 
calcestruzzo 

 

14 ore 4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per addetti 
alla conduzione 

di macchina 
agricola 

raccoglifrutta 
(CRF) 

 

8 ore 4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per addetti 
alla conduzione 
di caricatori per 

la 
movimentazione 

di materiali 
(CMM) 

 

8 ore 4 ore Quinquennale In presenza 

 
Corso per addetti 
alla conduzione 

di carriponte  
 

 
10 ore 

(carroponte/ 
gru a cavalletto 

con 
comando 
pensile/ 

radiocomando) 
oppure 11 ore 
(carroponte/ 

gru a 
cavalletto con 

comando 
pensile/radioco
mando e/o con 

comando in 
cabina) 

4 ore Quinquennale In presenza 

 


